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去る、7月25日、8月11日には、くちなしの会（圓山禎子会長）と、古川小学校、古川西小
学校児童による給食サービスが行われました。7月25日のメニューは、混ぜご飯、さばの照
り焼き、ポテトサラダ、なすの梅かつお和え、うなぎときゅうりの酢の物、煮物、抹茶の水
ようかん、果物、大根の甘酢漬け、８月１１日、鮭と枝豆の混ぜご飯、野菜の豚肉巻き、さ

つまいもの三色かき揚げ、ピーマンと春雨のさっぱり和え、煮
物、寒天よせ、果物、きゅうりとたくあんの即席漬けと、栄養
たっぷりのお弁当に仕上がり、お弁当には、児童からのメッセ
ージを添えました。いずれも、お弁当は、配食ボランティア
ランチボックス（新井　學会長）の方と児童が一緒に配達に行
きました。参加された児童からは、「110食のお弁当を作るのは
大変だったけど、目でも味わえるお弁当に仕上がり、配達先で
は、お年寄りの方がお弁当を心待ちにし、大変喜んでくれたの
で嬉しかった」と話しておられました。

8月20日に福寿草の会（下堂前ハナヱ会長）による給食サービスが行われ、出来あがった
お弁当は河合地区の民生委員の方々により利用者のお宅へ配達していただきました。8月20
日のメインは「鰺の蒲焼風」、おやつは「白玉豆腐」でした。
また、7月23日には河合小学校から1名、河合中

学校から３名の児童・生徒がボランティア参加し、福寿草の会
とお弁当づくりを行い、河合地区の民生委員さんと一緒に配達
に行っていただきました。利用者の方は、子供たちの来訪に照
れながらもニコニコしながらお弁当を受け取られていました。
児童や生徒には、それぞれ自分が住んでいる地域の利用者の

ところへ配達に行っていただきましたが、『こんな方がここに
住んでおられることを知らなかった』という感想や『来年も参
加したい』という声が聞かれました。

8月4日に宮川あじさいの会（立田文子会長）による給食サービスが行われました。この日
は、宮川小学校から８名、宮川中学校から４名の児童・生徒がボランティア参加し、あじさ
いの会とお弁当づくりを行い、宮川地区の民生委員さんと出来あがったお弁当を利用者のお
宅へ配達していただきました。メニューは、「鮎ごはん」や「鶏肉の唐揚げ」「ポテトサラダ」

「おから蒸しパン」等の普段よりも手の込んだ内容で時間がか
かりましたが、それぞれが一生懸命に取り組んでくださったお
かげで、いつにも増して心のこもったお弁当が出来あがりまし
た。
児童や生徒からは『大勢でつくると楽しい』『家でも手伝い

をしたい』『包丁を上手に使えるようになりたい』等の感想が
ありました。そんな児童や生徒を見て、あじさいの会の会員や
民生委員さんは、『はや、こんなに大きくなったんやな』と感
心しておられました。

7月31日になずな会（若田幸子会長）による
給食サービスが行われ、神岡小学校の児童3名
がボランティアとして参加しました。今回は、
人気メニューのカレーライスを作りました。野

菜を切ったり、盛り付けたりと、家よりも数が多いので大
変そうでしたが、なずな会の会員さんに優しく教えていた
だきながら、お弁当が完成しました。夏休みの良い経験に
なったようです。
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河 合 町 公 民 館

ハートピア古川　相談室

神岡振興事務所 第3会議室

宮 川 町 保 健 セ ン タ ー

ハートピア古川　相談室

神岡振興事務所 第3会議室

神岡振興事務所 第3会議室

ハートピア古川　相談室

河 合 町 友 雪 館

宮 川 町 保 健 セ ン タ ー

神岡振興事務所 第3会議室

ハートピア古川　相談室

松井　新吉・板屋さと枝

三嶋喜代男・野村貴美子

下出　弘幸・人権擁護委員

中齋　正巳・中谷　正博

秋田一彦

三嶋喜代男・廣田　雅子

下出　弘幸・人権擁護委員

羽場　義憲・平瀬　政子

中齋　正巳・清水　利子

坪根　　豊・渡邉　武廣

下出　弘幸・人権擁護委員

政木　　茂・岡崎　富男

小坂　喜男

茂角　政義・阪下　昭子

坪根　　豊・渡邉　武廣

下出　弘幸・人権擁護委員

月　日 開 設 時 間 開 設 場 所 相　談　員
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