
日 時 １１月２８日（日） 
  ９：３０～１２：００頃 

参加費 ５００円（親子１組） 
   ※おつりのないようにご準備下さい。 

定 員 親子６組（小学生以上） 
   ※定員になり次第締め切ります。 

日 時 １２月５日（日） 
  ９：３０～１２：００頃 

参加費 ５００円（親子１組） 
   ※おつりのないようにご準備下さい。 

定 員 親子６組（小学生以上） 
   ※定員になり次第締め切ります。 

 場 所 古川町総合会館 ２階 調理室 

持ち物 エプロン・三角巾・手拭き・持ち帰り用タッパー・保冷バック・保冷剤 

当日の飲み物は各自ご準備下さい。 

 日 程 ９：３０ 集合、説明 → ９：４０～１１：３０ 調理 → 解散 

 申込み １１月８日（月）～１１月１９日（金）の間に 

飛騨市社会福祉協議会（0577-73-3214）へお申込みください。（土日除く） 

※新型コロナウイルス感染状況等により、中止となる場合がございます。 

講 師 田中料理教室 

     田中 智枝 氏 
内 容               

  
 

 

 

パンカップグラタン   鶏のさっぱり煮    フルーツオムレット  お豆腐白玉 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

両日参加・どちらか１日のみの参加どちらも大歓迎です！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イクメンクッキング 

お申し込み・お問合わせ 

 飛騨市社会福祉協議会(飛騨市古川町若宮 2-1-66)古川町総合会館内 

   電 話 0577-73-3214     F A X  0577-73-0711 

  E-mail h-segi@hidasi-syakyo.net    担 当 瀬木 

※右記の QR コードからも、直接メールにて申し込むことができます。 

この事業は歳末たすけあい募金の配分を受けて実施しています。 

第１回目 第２回目 

受付終了しました 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1538799821/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cubW9ub3BvdC1pbGx1c3QuY29tL2lsbHVzdC81MzM5/RS=^ADBxkLyxbAThTDMwbLV9wW91YzFQbE-;_ylt=A2RivcFN57ZbElwAjSqU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1538799821/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cubW9ub3BvdC1pbGx1c3QuY29tL2lsbHVzdC81MzM5/RS=^ADBxkLyxbAThTDMwbLV9wW91YzFQbE-;_ylt=A2RivcFN57ZbElwAjSqU3uV7

