
 

『ボランティアって一体なんなんだろう・・』『ボランティアって私にもで

きるのかなぁ』ボランティアを難しく考えていませんか？ 

そんなあなたのために、笑って、考えて、また笑って・・・楽しい講演

会を計画しました。現在、ボランティア活動をしている人、ボランティア

仲間を作りたい人、ボランティアに関心がある人 ない人も・・ご近所、

お友達お誘い合わせて、ぜひご来場ください。お待ちしています。 

 

講 師 榎本 英樹 氏 

    ※榎本氏のプロフィールは裏面参照 

内 容『いま わたしにできるボランティア」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期 日 令和６年１１月８日（金） １０：００～１１：３０ 

場 所 古川町公民館 ２階大会議室 
※会場が飛騨市文化交流センター小ホールへ変更になる場合がございます。 

対 象 市内在住、在勤・在学の方 

参 加 費 無料 

申込方法 名前、年齢、住所、電話番号を 

       飛騨市社会福祉協議会までお知らせください。 

       右記の二次元バーコードからもお申込みできます。 

申 込 先 飛騨市社会福祉協議会 電話 0577-73-3214 

申込締切 令和６年１０月３１日（木）🎃 
※介護サポーターの方は「介護サポーター手帳」をご持参ください。２ポイント付与します。  



あそびとお話のデリバリー ドコデモ 榎本英樹 プロフィール  

 
◆1994 年～ 財団法人姫路 YMCA 入職。ウエルネスセンターに所属し、幼児～中学生

対象に体操、水泳インストラクターとしてキャリアをつむ。またキャンプ、スキー、

スケートなど野外活動プログラムの運営、企画、ボランティア養成、発達・知的障が

い児対象のキャンプ運営も行う。  
 

◆1999 年～ 姫路 YMCA 退職後、野外あそび屋 GreenWood を主宰し、キャンプ・レク

リエーションを主に講師業をフリーランスとしてスタート。 
 

◆2000 年 3 月 チャレンジウォークの前身となる『さくら前線と共に兵庫県徒歩縦断

挑戦』プログラムをスタートし、5人の子どもたちと共に、第 1 回目の兵庫県徒歩縦

断を達成。 
 

◆2003 年～ NPO 法人生涯学習サポート兵庫設立に関わり、専任講師として講師団の

一員となる。 生涯学習サポート兵庫では、主催事業として「失敗」「挫折」「目標達

成」がキーワードとなる兵庫県徒歩縦断プログラム、「役割」「居場所」「命」をキー

ワードとした無人島一週間自給自足プログラムなどを継続的に実施。並行して発達障

がい児を対象としたキャンプの企画運営に携わっている。  
 

◆2010年～ ファミリーコンサート事業スタート。キャストでありながら、脚本作成、

演出、音響・照明との調整、道具製作やホールとの調整など総合プロデュースを行う。  
 

◆2021 年 3 月末  生涯学習サポート兵庫 講師団を卒業 
 

◆2021 年 4 月 ゆめのもり保育園（明石市）勤務（2022 年 3 月退職）  
 

◆2022 年 4 月～ あそびとお話のデリバリー『ドコデモ』として講師業をスタート こ

れまで体験した様々な『まなべるあそび』を基に、子育て学習・支援センター、社会

福祉協議会、小・中学校、高齢者大学など様々な団体、施設からの依頼で講演会、親

子あそび、グループワークなどを実施。共に体験し、感じるスタイルが参加者や周囲

の共感を得て講演会は依頼が多く、自治団体、各教育機関など全国に広がる。 近年

ではレクリエーション研修や孫育て講座、地域リーダー養成など高齢者大学やシニア

層の団体からの依頼も多く受けている。 

 

■龍野北高校看護専攻科 レクリエーション概論 講師  

■社会福祉法人 八葉福祉会 理事  

■日本体験教育研究所 自然保育リーダー資格認定講座 主任講師  

■兵庫県立嬉野台生涯教育センター うれしの学園生涯大学院 講師  

■神戸婦人大学 講師  

■姫路日ノ本短期大学 スポーツと健康 非常勤講師  

 

２０２４年度版 


